Badminton

Loiret

k SAISON 2026 - 2027

RDJ (Plateav Minibad & &

Rencontres Départementales Jeunes)
POUR LES PLUS JEUNES : MINIBAD « POUSSINS e BENJAMINS
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RDJ6 SERMAISES (5 TERRAINS)
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o PRUGRAMME MATINEE(QHOO 13H00) :

e Echauffement et exercices ludiques
e Initiation a la compétition
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