
PLANIFICATION 2023 - 2024 CDEF Loiret

To
ta

l h
eu

re

Compétition

S
ta

ge
1F

 e
t C

D
E

F

R
en

tré
e 

C
D

E
F 

O
rlé

an
s

R
en

tré
e 

C
D

E
F 

C
ha

til
lo

n,
 C

R
J1

 1
6.

09

B
A

C
1 

22
-2

4.
09

R
éu

ni
on

 E
TR

 F
or

°,
 T

D
J1

C
R

J2
 2

1.
10

, T
D

J2

S
ta

ge
2 

F 
45

 

S
ta

ge
 B

as
si

n 
no

rd
, T

op
 R

ég
. J

S
ta

ge
 F

 R
ég

., 
TD

J3

C
R

J3
 1

8.
11

B
N

P 
Vo

iro
n 

24
-2

6.
11

C
R

J4
 9

.1
2,

 T
D

J4
, J

ou
rn

ée
 A

ve
ni

r e
t R

éu
ni

on
 E

TR
 

pe
rf.

S
ta

ge
3 

F 
45

to
p 

R
ég

. J

S
ta

ge
 F

 R
ég

. D
E

P 
J

P
er

fly
 S

tra
sb

ou
rg

, T
D

J5

TD
J6

B
A

C
2 

9-
11

.0
2

Li
gu

e 
J 

17
-1

8.
02

TD
J7

, B
N

P 
N

an
te

s 
23

-2
5.

02

To
p 

R
ég

. J

Jo
ur

né
e 

Av
en

ir,
 T

D
J8

R
éu

ni
on

 E
TR

 F
or

° 
B

lo
is

, C
R

J5

Q
ua

lif
. F

ra
nc

e 
J 

5-
7.

03

TD
J9

 L
Y

C

S
ta

ge
4 

F 
45

, S
ta

ge
 C

D
E

F,
 S

ta
ge

 B
as

si
n,

 B
N

P 
B

ou
rg

es

Fr
an

ce
 J

eu
ne

s

E
TR

 F
or

°,
 T

D
J1

0

In
te

rc
om

ité
 M

in
ib

ad
 P

ou
ss

in
s,

 D
ép

. p
ar

 S
ér

ie
s

C
R

J6

In
te

rc
om

ité
 J

eu
ne

s 
R

ég
.

TD
J1

1,
 L

ig
eu

 p
ar

 S
ér

ie
s

M
as

te
r j

eu
ne

s

S
ta

ge
 c

lo
tu

re
 C

D
E

F

Mois Septembre Octobre Novembre Décembre Janvier Février Mars Avril Mai Juin
Semaine 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

Date

21/08

28/08

04/09

11/09

18/09

25/09
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16/06

23/06

30/06

LUNDI 0
MARDI 0
MERCREDI Régional
MERCREDI Orléans 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 66
MERCREDI Est 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 62
JEUDI 0
VENDREDI TH KG 0
SAMEDI ETD KG TH KG TH TH KG KG VA 0
DIMANCHE ETD TH KG 0

PROGRAMMATION
Macrocycles
Microcycles
Physique
Technique
Périodes

CHARGE
100%

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

Indispo. Gymnase
ETR Progresser
Férié
Réalisé
ETR Former


